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¥BæÈæÏÞøá ¥ÕØøÎáIÞ 

ÏßøáKá. ÕßÆcÞÕÈJßW ÕßÈà 

ÄºîçÈÞæ¿ÞMÎÞÏßøßAÞX. µãÄc 

ÎÞÏß ÉùEÞW ØáÎÞùá ²øá ²Kø 

ÎÞØ¢. øIÞÏßøJßæÏGßæa   ¼âY, 

¼âèÜ ÎÞØB{ßÜÞÏßøáKá 

¥Äí. §KáæÎÞøá dÉÃÏÎáIí 

¦ ¦dÖÎçJÞ¿í, ÎæxÞKá¢æµÞIÜï, ¦ ÉáÃcÍâÎßÏÞÏß 

øáKá ̈ ÏáçUÞÈí ÕÞÏÈÏáæ¿ ÕßÖÞÜçÜÞµçJÏíAáU 

ÕÞÄÞÏÈBZ ÎÜVæA ÄáùKßGÄí. µGÞÏÎÞÏßGá¢ ÈßB{áæ¿ 

©UßW ²øá çºÞÆcÎáæIKùßÏáKßçMÞZ,  ®LÞÃá 

¦ §¿æJ ÉÕßdÄÎÞAáKÄí? ÎøÕá¢, ÎÃÜá¢, ÎHá¢ µºî 

Õ¿Jßæa µHßÜâæ¿ çÈÞAßAÞÃáK µÞÜ¸GJßW 

ÕßÈàæÄK ¦ºÞøcX dÉµãÄßæÏ µáæùAâ¿ß çºVJí  Éß¿ßºîá 

®KáUÄÞÃí ¦ ¦dÖÎ ¦ÕãÄßæÏ ØáµãÄ 

Øá·tÎáUÄÞAáKÄí. ØÎÏÎáæICßW ÕßÆcÞÕÈ¢ ®Kí 

·â·ßZ æºÏîçÃ. ºßÄWMáxßÈáÎáµ{ßW èµÕßøßºîá Éß¿ßºî 

dµßØñáÕßæa øâÉÎÞÏßøßAá¢ ÈßB{áæ¿ ØídµàÈßW ¦Æc¢ 

æÄ{ßÏáµ. ¦dÖÎJßæÜ µçM{ÉUßÏÞÃí.   µáæEÞøá 

ÉßKÞOáùÎáIÄßÈí. ºßÄW Éáxáµ{áæ¿ ¥ØíµßÄÏáU  ¦ 

dÉµãÄßÏáæ¿ dÉÃÏßÈß

ÎHßW ²øá çÆÕÞÜÏJßÈá øâÉ¢æµÞ¿áAáçOÞZ ºßÄW 

Éáxßæa ºLÎáIÞÏßøßAÃæÎKí ºßLßºî ÕßÈàæÄK 

ÍßfÞ¢ çÆÙßAí dÉµãÄßçÏÞ¿í ²¿áBÞJ dÉÃÏÎÜïÞæÄ 

ÎæxLÞÃí?

ÍâÎßÏßWåÉßùKáÕàÝáK ¯æÄÞøá µáEßæaÏá¢ 

çºÞÆÈ Õßµí¿V dËÞ·¡{ßæa ÉáØñµJßæa ÄÜæAGá µÃ 

AÞÃí: RMan’s Search for Meaning.Q ÎÈá×cX ¥ÏÞ{áæ¿ ¥V 

JÕá¢ ¦ÝÕá¢ çÄ¿ßÏáU ÈßøLø ÏÞdÄÏßÜÞæÃK ̄ xÕá¢ 

¥ùßÕáU ¦ºÞøcÈÞÏßøáKá ÕßÈàÄºîX. ̈  ÄàVjÞ¿È 

JßÈí ̄ xÕá¢ §ÃBßÏ ·â·ßZ ÎÞÉí dÉµãÄßÏÞæÃKáU 

æÕG¢ µßGßÏÄáæµÞIÞÃá ¦ ØÈcÞØÕøcX ÕßÆcÞÕÈ¢ 

®K çÉøá ¦dÖÎJßÈá æµÞ¿áJÄí. èÄJßøßçÏÞÉÈß× 

JßW ÈßKí µ¿æÎ¿áJí µÜïßW æµÞJßÏ RLet wisdom 
emerge from the woods” ÎdL¢, ¦dÖÎJßçÜAí ‘¥ÄßÅß 

çÆçÕÞ ÍÕ:’ ÉùÏáKÄßæa æÉÞøáZ Éß¿áJ¢ µßGÞX ØÙÞÏß 

Aá¢. µß{ßµ{áæ¿ µ{µâ¼È¢, ÎHßæa ÎÃ¢, ÎøBæ{ ÄÝáµß 

æÏJáK ÎwÎÞøáÄX, ÉáÜøßÎEí æÉÞÄßE ÉáWÈÞOá 

µZ… ²øÞ{áæ¿ ¦vàÏÄÏßçÜAí, ¥ùßÕßçÜAí ¥Vj 

B{ßçÜAí ¼í¾ÞÈJßæa µßøÃBZ ÕßÄùáæÎK Äæa 

çÌÞÇc¢ ÕßÈàæÄK ¼í¾ÞÈÕãiæÈ dÉµãÄßÏáæ¿ ©zÞÆßÏÞ 
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Aß. ²øßAW ¨ ¼í¾ÞÈÕÈJßW µÞÜáµáJßÏÕV 

ÄàVºîÏÞÏá¢ èÈØßÜßæÈ µâGáÉß¿ßºîí BGM©¢ DJæÏÞæA 

ÏßGá ÉÞ¿á¢ ÕßÆcÞÕÈ¢ ®K ¦ çÉøí ¦dÖÎJßÈá¢ Perfect 
OkayæÏKí.

¨ ¥¿áJ ÈÞ{áµ{ßW (æµÞçùÞÃÏíAí ÎáOí) ÍfÃ 

ÕáÎÞÏß ÌtæMG ²øá ÕßçÖ×ÃÎÞÏßøáKá çÙÞÎßÜß ÎàW. 

¯æÄÞøß¿æJÏá¢ Õà¿ÞAß ÎÞxáKÄí ¥Õßæ¿ Õß{OáK Íf 

ÃÎÞæÃKÞVAÞÃùßÏÞJÄí. æÕ¼ßçxùßÏÈÞÃá ¦dÖÎ 

JßæÜ ÍfÃøàÄß. µáæùAá¿ß è¼ÕÎÞµÞX ¦ÙÞø¢ dÉµã 

Äß Èß×íµV×ßºîßGáU ØØcÜÄÞÆßµ{ÞæÃK §LcX çÕÆ 

¦vàÏÄæÏ µ¿æÎ¿áJí ÕßÈàæÄK ÉºîÏÞÏ ÎÈá×cX Éß¿ß 

ÕÞÖßAÞøÈÞÏÄá¢ dÉµãÄßçÏÞ¿áU µù ÄàVK ØíçÈÙÎÞ 

ÏßøáKá. ¦dÖÎJßæÈÞøá ÉøØcæÎÞKáÎÜï ®KÞÜá¢ 

ØÄc¢ ÉùÏæG: ¥Õßæ¿ÏáIÞÏßøáK ²KøÎÞØAÞÜçJÞ 

{¢ ÉºîAùß ÍfÃÎÞæÃKáçÉÞÜá¢ ¥ùßEßøáKßÜï ®Kí 

¾ÞÈ¿A¢ µâæ¿ÏáIÞÏßøáK ÉÄßÎâKáçÉøá¢ ÉùÏáÎÞÏßøá 

Ká. ÎÞÄcá æµÜïßÏÞÃí ¥Äí ®ÝáÄßÏÄí: “We become the 
books we read.Q ÕßÈàæÄK µNßxÁá¢, dµßçÏxßÕá¢, dµßGßA 

ÜáÎÞÏ ØbÄdL ÄÄbºßLµÈùßÏÞÎÞÏßøáKá, ²øÞZ Ífß 

AáKÄí ¥ÏÞ{ÞÏß ÎÞùáæÎKí. ¦dÖÎJßW æÕ¼ßçxùßÏX 

ÍfÃ¢ Õß{OáKÄßæa µÞøÃ¢ ÄßøEçMÞZ ÕßÈàÄºîX 

ÉùEÄí: RÉºîAùß ÍfÃ¢ µáçùAâ¿ß ÎÈá×cæÈ dÉµãÄß 

çÏÞ¿á çºVJá ÈßùáJá¢. ÉÄßæÏ ¥ÏÞZ dÉµãÄßÏáç¿ÄÞÏ 

dÉÃÏÕá¢, dÉÞVjÈÏá¢, dÉÎÞÃB{á¢ ØbLÎÞAá¢.”  

ÕÞAáµZAá¢, ÕßµÜÎÞÏ ºßLµZAáÎMáùÎÞÃá ÕßÈà 

æÄK dÉµãÄßÏáæ¿ dÉÃÏßÈß. ÕßºßLÈ¢ æµÞIí, ÕÞAá 

æµÞIí, ÕãJßæµÞIí ÄçaÄÞÏ ÕcµñßÄb¢ æÄ{ßÏßºî 

ÕßÈàÄºîX ÕßÖáiÈÞµÞæÄ ÄøÎßÜï. ¥Üï ÉßæK, dÉµãÄßæÏ 

dÉÃÏßºîÕæø dÉµãÄßÏá¢ dÉÃÏßAá¢. ¥ÄßÈí ¥qáÄ 

Øì¶cB{áæ¿ æÉøáAæMGßµçÏÞ, æÁÕßZØí ¥ÁbçA 

xßæa ÖáÉÞVÖæÏÞKá¢ çÕI. ¦dÖÎJßæa µçM{ ÉUß 

Ïáæ¿ É¿ßÕÞÄßÜßæÜ µÜïßW æµÞJßÏ ÕÞºµ¢ µÃAÞ 

Ãá dÉµãÄßæÏ dÍÞLÎÞÏß ØíçÈÙßºî ÕßÈàæÄK èÕÆßµÞ 

ºÞøcX: “Revealed yet hidden in the cave, know him!” 
¦VdÆÎÞÏ ¦ÆøÞ¼í¾Üßµç{Þæ¿, ¦ ¦vÞÕßæa çÎÞf 

JßÈáU dÉÞVjÈçÏÞæ¿...
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